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INTRODUCAO/OBIJETIVO RESULTADOS E DISCUSSAO

O Servico de Psicologia Aplicada (SEPA) da Universidade Considerando o maior interesse do projeto, foram

de Caxias do Sul atua enquanto Servigo-Escola, no qual definidas por ora 22 categorias de queixas, que serdo descritas

acadeémicos-estagiarios do curso de Psicologia aplicam na na tabela a seguir. E importante ressaltar que o apontamento de
pratica os conhecimentos obtidos em sua graduacao. Oferta uma queixa ndo invalida a evidéncia das demais, entdo, alguns
atendimentos psicoldgicos vinculados ao Sistema Unico de nacientes enquadraram-se em diversas categorias.

Saude (SUS), visando Dbeneficios em mao dupla: o

desenvolvimento de futuros profissionais e a prestacéo de
servicos a comunidade (Silva, Garcia & Nunes, 2017). 40 a5

A reallza(;é,O deSta pequIsa tem por ObjetIVO ContrIbUIr Sentimentos de Fracasso, Inseguranca, Culpa e Problemas de Autoestima 27

para uma compreensao critica e clara do trabalho exercido, sinomas Depressivos g8 s
analisando prontuarios de pacientes. Traca-se o perfil destes, e 1
suas demandas e queixas, e levantam-se hipoteses que venham Automutilacao elou Agressdes Autodirecionadas 21
a contribuir para o aprimoramento deste servico. Neste estudo, 26
ainda em desenvolvimento, avaliamos o0s pacientes atendidos 8

nos anos de 2017 e 2018.

Sintomas Obsessivo-Compulsivos/Necessidade de Controle
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Utilizou-se como método a andlise guanti-qualitativa, com Contites olou encamimamentos Escolaves |

base em 134 prontuarios de 2017 e de 233 prontuarios de 2018. 9

De estrutura fundamentalmente investigativa e interpretativa, AR e B PRI ies @RS el e 22

para o aprofundamento desta analise foi necessario inicialmente 9
um tratamento da estatistica descritiva (Creswell & Creswell, 14
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RESULTADOS E DISCUSSAO Esebiidade e BxpressaoEmosional K&
No objetivo de compreender qual € o perfil do nosso 6

usuario, observamos as variaveis abaixo elencadas: SHICHIEEEES TE0 SEIAaten SR REOSHE MEORENe

Em 2017, 89 dos pacientes eram do sexo feminino
(66,42%) e 45 do sexo masculino (33,58%); criancas e
adolescentes representaram 58,96% dos atendidos. Em 2018,
foram usuarias 136 mulheres (58,37%) e 97 homens (41,63%),
havendo 155 pacientes até os 17 anos (66,52%). Ademais,
verificou-se o grau de instrucao, o estado civil e a origem dos
encaminhamentos.

CONSIDERACOES FINAIS
Estado Civil C

16 (6,87%) A presente pesquisa ja revela informacdes relevantes, mas
EEEE ainda se encontra em fase inicial. Analises mais profundas
Divorciado/Separado sle continuardo sendo realizadas e, assim, prevé-se atender aos

189 (81,11%)

Solteiro 105 (78,36%) objetivos com sucesso. Dessa forma, a integracao de ensino,

4 (1,72%)

Uniio Estavel 4.(2,99%) pesquisa e extensao fortalece o papel social do Servico-Escola,

14 (6,01%) - :
outros 2 (1,49%) gue busca atuar com responsabilidade, compromisso e um olhar

2018

Grau de Instrugéio a1 atento as condicdes dos sujeitos ali atendidos (Silva, Garcia &
12 (5:15%) Nunes, 2017).

7 (3%)

Um dos primeiros aspectos delineado individualmente foi o
item “ideacao suicida”. verificou-se que, em 2017, 55,55% dos
casos correspondiam a jovens de 12 aos 17 anos e, em 2018, a
mesma faixa etaria representava 61,90%.

Casado 19 (14,18%)

Fundamental Completo 7 (5,22%)

N&o alfabetizado 3 (2,24%)
128 (54,94%)

Fundamental incompleto — 21(9,01%) RE FE RENCIAS BI BLI OG RAFICAS

Ensino Médio Completo 24 (17,91%)
37 (15,88%)

Ensino Médio Incompleto 9 (6,92%) s 7 Creswell, J. W., & Creswell, J. D. (2021). Projeto de pesquisa: Métodos
Ensino Superior 1 (0,75%) gualitativo, quantitativo e misto. (52 ed., S. M. M. da Rosa Trad.). Porto
2 (550%) Alegre: Penso Editora. (Obra original publicada em 2003)
15 (6:44%) SEPA (2019). Manual do Estagiario do Servico de Psicologia Aplicada.
. . - . Caxias do Sul, RS: Universidade de Caxias do Sul.

_ Um fator que merece atencao € a media de sessoes Silva, J. C., Garcia, E. L. & Nunes, K. G. (2017). Servico-Escola:
realizadas: em ambos anos, esteve na casa dos 10 Reflex6es sobre um percurso. In: Areosa, S. V. C. (Org.). Cenarios de

atendimentos, o que demonstra alto numero de desisténcias. praticas em Psicologia. (pp. 60-70). Santa Cruz do Sul: EDUNISC.

Superior Incompleto 4 (2,99%)

N&o informado 1 (0,75%)




